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“El gremio eres tu, el gremio somos todos”



{3~ JASOCIACION PANAMERA DE NUTRICIONISTAS DIETISTAS

A.

e M\
L W o

ACTUA

[5 s tu [5 emi
somos '0({03

> = -



{3~ /ASOCIACION PANAMERNA DE NUTRICIONISTAS DIETISTAS
Mision

Somos una némina que busca
incentivar la accesibilidad,
comunicacion, transparencia,
unidad y la accion del
nutricionista dietista en Panama.
Somos parte de un gremio con
credibilidad y lider de 1a
alimentacion y nutricion en
Panama ok >
A.C. T.U. A
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Vision

Ser el gremio lider en
alimentacion y nutricion
en Panama, que actia en
beneficio de 1a poblacion
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Licda. Mercedes Rodriguez
Nutricién Pediatrica
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Licda. Ana Benavides
Nutricionista Empresa Privada
FP.LATAMS.A

Capitulo Chiriqui

Licda. Nicté Alfaro
Nutricién Clinica
Serv. De Alimentacion
CSS PANAMA
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Licda. Lesly Rodriguez
Servicio de Alimentacién
CSSPANAMA

1 3 Capitulo Centrales

Licda. Diana Castillo
Servicio de Alimentacion
CSS PANAMA
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Licda. Karina Abrego Lic. Paul Francis Licda. Rebecca Zafrani Lic. José Renan De Ledn
Nutricionista Dietista, Servicio de Alimentacién Nutricién Pediatrica Salud Pablica
MEDUCA PANAMA CSS PANAMA PANAMA INCAP
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Licda. Kathya Berrocal Licda. Sofia Osorio Licda. Jhanir Osorio Licda. Lucia Chen

Servicio de Alimentacion / Consulta Externa de Nutricién Departamento de Nutricion Consulta Externa de Nutricién
Consulta Externa de Nutricion

MINSA PANAMA CSS PANAMA INMFRE CSS PANAMA
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Lic. Maria Bartoli
Nutricionista sector privado

Lic. Héctor De Leodn
Nutricionista MEDUCA

Lic. Yaritzel Canto
Nutricionista CSS
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Comunicar a todos los socios las actividades y logros de la APND a
través del correo y las redes sociales.

Desarrollar reuniones ordinarias y extraordinarias con la inclusion
permanente de la modalidad virtual.

Actualizar bimensualmente la pagina web con las actividades
realizadas.
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Mantener la promocién continua de nuestra profesion y de los estilos de
vida saludable en redes sociales.

Impulsar la presentacion de cdpsulas en alimentacion y nutricidn en
medios de comunicacion masivo (prensa, radio, tv).

Incentivar el desarrollo de una actividad anual en cada capitulo.
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Reconocer a los socios que cumplen 25 afios en desarrollar la
profesion de la nutricion.

Desarrollar el premio del nutricionista dietista del afio, dirigido al
profesional que haya realizado labores que realce la profesion.

Desarrollar sondeos, reuniones y actividades con los estudiantes de las

distintas carreras de nutricion para identificar sus necesidades e
incentivarlos a ser parte de la asociacion.
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Dar seguimiento a la propuesta de Ley sobre el ejercicio de la profesion
y el escalafon salarial.

Asegurar la asesoria legal permanente de un abogado con experiencia
en asuntos gremiales.

Brindar apoyo legal a los socios que lo requieran por dificultades que
afecten el ejercicio de la profesion.

Seguimiento continuo de denuncias contra el intrusismo profesional.
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Fomentar la creacién de reglamentaciones sobre el etiquetado
nutricional a través de apoyo técnico a las autoridades, activacion de la
sociedad civil y la educacion a la comunidad.

Participar en la comisiéon para el mejoramiento de la salud (Ley 114
impuesto de bebidas azucaradas).

Participar en los procesos de implementacion de la certificacién de los
nutricionistas dietistas en Panama.
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Seguimiento del manual de cargo del nutricionista dietistas y sus jefaturas
presentadas al MINSA y del auxiliar de alimentacion ante el DIGECA.

Reactivar nuestra participacion en CONAGREPROTSA.

Participar en la elaboracion de una propuesta de reglamento para la
recertificacion del Nutricionistas Dietista.

Revisidn de la resolucidn sobre las especialidades y presentacidn de
nueva propuesta de actualizacion a la resolucion.
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Abogacia para el cumplimiento del pago de las jefaturas iniciales,
intermedias y superiores, en el sistema publico.

Abogacia para la contratacion de nutricionistas en distintas
instituciones gubernamentales.

Aprobacion de las normas éticas de la profesion.

Seguimiento a la normativa de avales brindados por la APND.
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Desarrollar alianzas estratégicas con sociedades de nutricidn de otros
paises: CNP, ACDYN, ACODIN, IIDENUT

Desarrollar alianzas estratégicas con organizaciones nacionales afines a
la nutricion: APNCM, Liga de leche, APACHEP

Desarrollar una alianza educativa con INCAP.

Desarrollar alianzas con las asociaciones de estudiantes de nutricidn de
las distintas universidades en el pais.
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Programar 1 docencia antes de cada reunién ordinaria.

Participar, a través de una delegacién, en los congresos de FELANPE
2021 y SLAN 2021

Adquirir libros y documentos digitales para la formacién o
actualizacion de los socios.
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Restablecer nuestra participacién en la Comisidon Técnica Permanente
de Salud (CTP).

Desarrollar 1 congreso cientifico de nutricion durante el tiempo de
gestion.
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Divulgar los resultados de trabajos de investigacién de las carreras de
nutricion en Panama a través de nuestra pagina web.

Brindar apoyo econdmico anualmente para el desarrollo de una tesis
de pregrado y/o de posgrado en alimentacion y nutricion.

Incluir la presentacion de resultados de investigaciones realizadas en
Panama en nuestros congresos y jornadas docentes.
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Adquisicidn de software para el manejo de las finanzas de la APND.

Envio periddico de los estados financieros a todos los socios.
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Organizacion e
Infraestructura
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Contratar por 2 o 3 dias a la semana a una persona para el
funcionamiento administrativo de la sede.

Establecer un programa de digitalizacion de las memorias de la APND.

Evaluar la infraestructura de la sede y presentar un plan de
mantenimiento, mejoramiento y seguridad.



2

s

A.C. T.U. A

“El gremio eres tu, el gremio somos todos”

@actua.apnd




