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Nuestro mundo ha cambiado y se enfrenta
hoy a grandes retos en materia de
salud. La pandemia del COVID-19 ha puesto
de manifiesto las debilidades de
nuestro sistema de salud y la importancia
de mantener a una población sana, a
través de estilos de vida saludables.

Prosperar de manera sostenible, implica
que como profesionales realicemos las
debidas adecuaciones a nuestros sistemas
alimentarios, con el objetivo de
impactar de manera positiva en esa
población vulnerable y permitir el acceso a
alimentos seguros y con un alto valor
nutricional a todos los niveles
poblacionales.

Los Nutricionistas-Dietistas, estamos
llamados a educar a nuestra población en
materia de alimentación y nutrición, es
nuestro compromiso prioritario con la
profesión que un día elegimos para servir a
nuestro país.

Extiendo mis más sinceros agradecimientos
a todos los Nutricionistas-Dietistas, que nos
han dado su apoyo durante esta gestión y
los exhorto a seguir brindando
su aporte en beneficio de nuestro gremio y
de la profesión.
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LiC. CARLOS IVÁN NÚÑEZ MONTERO
PRESIDENTE 
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Mensaje de Presidencia



ELABORACIÓN DEL ETIQUETADO NUTRICIONAL,
MÁS ALLÁ DE SU INTERPRETACIÓN
Magister Elka González
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Docencias

Magister Eira Vergara

DOCENCIA DEL CONSEJO INTERDISCILPLINARIO DE
CERTIFICACIÓN BÁSICA DE NUTRICIÓN Y DIETÉTICA

DOCENCIA: CONOCIMIENTOS LEGALES PARA
NUTRICIONISTAS
Lic. Carmen Justiniani - Abogada
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Asamblea Nacional

Reunión con HD Suplente
Yaidelis González sobre
tema de etiquetado
nutricional

Presentación ante el HD Tito
Rodríguez sobre la Ley del
Ejercicio de la Profesión

Reunión con el HD Tito
Rodríguez presentando
documento consensuado
2019 sobre la Ley del
Ejercicio de la Profesión. 
Se crea Subcomisión de
Trabajo para la revisión del
documento. 

Anteproyecto de Ley del ejercicio de la profesión
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Redes sociales

Instagram 
1,945

Facebook 
1,611

Seguidores de la cuenta @apndpanama

Twitter 
620 

Campaña de lactancia materna
Costo: B/. 10.00
Duración: 5 días
Alcance: 12,404  cuentas en redes
53.5% mujeres / 46.5% hombres

Campaña día mundial de la diabetes
Costo: B/. 10.00
Duración: 2 días
Alcance: 19,436  cuentas en redes
69.7% mujeres / 30.3% hombres
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Participación en medios
de comunicación

ASOCIADOS

Activos: 125
Pasivos: 46
Total: 171

Hasta el 31 de octubre de 2020
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Donaciones

Donación de pantallas
protectoras faciales a colegas de
los hospitales de las provincias
de Chiriquí, Bocas del Toro, Los
Santos, Herrera, Veraguas, Coclé,
Colón y Panamá.

Donación de fórmula MSUD Anamix
para infante diagnosticado con
enfermedad de jarabe de arce
recluido en el Hospital del Niño. 

Donación
alimentos y
artículos de aseo
para damnificados
por inundaciones
en la Comarca
Ngäbe -Buglé



@apndpanama
Celular: 6605-1659

www.nutricionistaspanama.com
nutricionistaspanama@gmail.com
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Lic. Carlos Núñez - Presidente
Lic. Elsa Arosemena - Vicepresidenta

Lic. Anabel Hernández - Secretaria
Lic. Ricardo Royo - Tesorero

Lic. Carmen Montenegro - Sub Tesorera
Lic. Eyra Mojica - Vocal 

Lic. Kathya Berrocal - Capítulo de Chiriquí
Lic. Adis Pinzón - Capítulo de Azuero 

Lic. Dalys de Ábrego - Capítulo de Santiago


